
LEITE LANCHINHO BOOM CHOCOLATE

Leite com chocolate 1,1% matéria gorda, UHTDESIGNAÇÃO

Leite meio-gordo, açúcar, leite em pó magro, 
cacau magro em pó: 0,6% e aroma.INGREDIENTES

Valores médios Por 100 ml Por emb. 200 ml

Energia (kJ/ kcal) 219/52 438/104

Lípidos (g) 1,1 2,2

dos quais: saturados (g) 0,8 1,6

Hidratos de carbono (g) 7,0 14

dos quais: açúcares (g) 6,7 13

Fibra (g) 0,40 0,8

Proteínas (g) 3,3 6,6

Sal (g) ¹⁾ 0,11 0,22

Vitaminas e sais minerais

Riboflavina (mg) 0,17 12%* 0,34 24%*

Potássio (mg) 149 7%* 298 15%*

Cálcio (mg) 117 15%* 234 29%*

Fósforo (mg) 90,0 13%* 180 26%*

Iodo (µg) 19,0 13%* 38,0 25%*

Sacarose (g) 2,5 5,0

* do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
¹⁾ Teor de sal deve-se exclusivamente ao sódio naturalmente presente.
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